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सारांश 

जल संसाधन वकसी भी देश की आवर्थक प्रगवि और सामावजक विकास के वलए एक 

महत्वपूर्थ आधार हैं। बढ़िी जनसंख्या, शहरीकरर्, और औद्योगीकरर् के कारर् जल की 

मांग वनरंिर बढ़ रही है, वजससे इसके कुशल प्रबंधन की आिश्यकिा और भी अवधक हो गई 

है। जल संसाधनो ं का आवर्थक मूल्ांकन एक ऐसी प्रविया है वजसके माध्यम से जल के 

विवभन्न उपयोगो ंका मौविक मूल् वनधाथररि वकया जािा है। इससे नीवि वनमाथिाओ ंको यह 

समझने में सहायिा वमलिी है वक जल का वकस के्षत्र में वकस प्रकार से उपयोग वकया जाना 

चावहए िावक इसकी बबाथदी रोकी जा सके और सिि विकास सुवनविि वकया जा सके। इस 

मूल्ांकन के माध्यम से न केिल जल की आपूविथ और मांग के बीच संिुलन स्र्ावपि वकया जा 

सकिा है, बल्कि यह भी िय वकया जा सकिा है वक जल उपयोगकिाथओ ं से वकस प्रकार 

शुि वलया जाए िावक िे इसके संरक्षर् के प्रवि उत्तरदायी बनें। इसके अविररक्त, यह कृवि, 

उद्योग और घरेलू उपयोग जैसे विवभन्न के्षत्रो ंमें जल के न्यायसंगि वििरर् की वदशा में भी 

महत्वपूर्थ भूवमका वनभािा है। जल संसाधनो ं की ल्कस्र्रिा सुवनविि करने के वलए यह 

आिश्यक है वक आवर्थक दृविकोर् से इसके मूल् को पहचाना जाए और नीवि वनमाथर् में 

शावमल वकया जाए। इस प्रकार, आवर्थक मूल्ांकन केिल आवर्थक लाभ का नही,ं बल्कि 

पयाथिरर्ीय और सामावजक संिुलन का भी माध्यम बनिा है। 

 

कुटशब्द: जल संसाधन, आवर्थक मूल्ांकन, ल्कस्र्रिा, नीवि वनमाथर्, जल प्रबंधन 
 

प्रस्तावना 

जल संसाधन वकसी भी रािर  के आवर्थक, सामावजक और पयाथिरर्ीय विकास की 

आधारवशला होिे हैं। जल न केिल जीिन के वलए आिश्यक है, बल्कि कृवि, उद्योग, 

ऊजाथ उत्पादन और घरेलू उपयोग जैसे कई के्षत्रो ं में इसकी महत्वपूर्थ भूवमका है। 

जैसे-जैसे जनसंख्या में िृल्कि हो रही है और शहरीकरर् िर्ा औद्योगीकरर् िेजी से 

बढ़ रहे हैं, िैसे-िैसे जल की मांग भी अत्यवधक बढ़िी जा रही है। इसके 

पररर्ामस्वरूप जल की उपलब्धिा और गुर्ित्ता पर गंभीर प्रभाि पड़ रहा है, वजससे 

यह आिश्यक हो गया है वक जल संसाधनो ं का समुवचि प्रबंधन वकया जाए। इस 

संदभथ में जल संसाधनो ंका आवर्थक मूल्ांकन एक महत्वपूर्थ उपकरर् के रूप में 

उभर कर सामने आया है। आवर्थक मूल्ांकन का उदे्दश्य यह समझना है वक जल का 

िास्तविक मौविक मूल् क्या है, उसके विवभन्न उपयोगो ंमें से वकसका आवर्थक दृवि से 

अवधक महत्व है, और वकस प्रकार सीवमि जल संसाधनो ं का उपयोग अवधकिम 

सामावजक और आवर्थक लाभ प्राप्त करने के वलए वकया जा सकिा है।  
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पारंपररक दृविकोर् में जल को एक मुक्त संसाधन 

माना जािा रहा है, वजसकी कोई कीमि नही ंर्ी, वकंिु 

बदलिे समय में जल की दुलथभिा और उसके महत्व 

को देखिे हुए यह आिश्यक हो गया है वक इसे एक 

आवर्थक िसु्त के रूप में देखा जाए। जल संसाधनो ंका 

मूल्ांकन केिल आवर्थक लाभ िक सीवमि नही ंहोिा, 

बल्कि यह सिि विकास, पयाथिरर्ीय संरक्षर्, और 

सामावजक समानिा जैसे पहलुओ ं को भी सल्किवलि 

करिा है। जब जल की कीमि िय की जािी है, िो यह 

जल उपयोगकिाथओ ं को इसके वििेकपूर्थ उपयोग के 

वलए पे्रररि करिी है और जल बबाथदी को वनयंवत्रि करने 

में सहायक होिी है। सार् ही, यह नीवि वनमाथिाओ ंको 

बेहिर वनर्थय लेने और जल संसाधनो ं के न्यायसंगि 

वििरर् की वदशा में मागथदशथन प्रदान करिी है। 

उदाहरर् के वलए, कृवि के्षत्र में अत्यवधक जल उपयोग 

के कारर् भूजल स्तर में वगरािट आ रही है, वजसे 

केिल सल्किडी हटाने या जल की उवचि कीमि िय 

करने जैसे आवर्थक उपायो ंके माध्यम से वनयंवत्रि वकया 

जा सकिा है। इसी प्रकार, शहरी के्षत्रो ं में जल की 

आपूविथ और वििरर् प्रर्ाली में सुधार के वलए आवर्थक 

वनिेश आिश्यक होिा है, वजसकी योजना जल 

मूल्ांकन के आधार पर बनाई जा सकिी है। जल 

संसाधनो ंके आवर्थक मूल्ांकन से यह भी स्पि होिा है 

वक वकन के्षत्रो ं में जल संकट गहरािा जा रहा है और 

वकस प्रकार से जल संरक्षर् एिं पुनचथिर् की वदशा में 

प्रयास वकए जा सकिे हैं। इसके अविररक्त, जल के 

सामावजक और सांसृ्कविक मूल् को भी अनदेखा नही ं

वकया जा सकिा, जो वक विशेिकर ग्रामीर् और 

आवदिासी के्षत्रो ं में प्रमुख होिा है। अिः  एक समग्र 

मूल्ांकन प्रविया में जल के पयाथिरर्ीय, सामावजक 

और सांसृ्कविक पहलुओ ं को आवर्थक दृविकोर् से 

जोड़ना आिश्यक है। जल संसाधनो ं की ल्कस्र्रिा 

सुवनविि करने के वलए यह अवनिायथ है वक नीवि 

वनमाथर् में आवर्थक मूल्ांकन को सल्किवलि वकया जाए 

और इसे एक सशक्त उपकरर् के रूप में अपनाया 

जाए। सरकारो,ं गैर-सरकारी संगठनो,ं शोध संस्र्ानो ं

और समुदायो ंको वमलकर ऐसे रर्नीविक उपायो ंपर 

कायथ करना चावहए जो जल संसाधनो ं के संरक्षर्, 

समुवचि उपयोग और पुनभथरर् को बढ़ािा दें। अंििः , 

जल संसाधनो ंका आवर्थक मूल्ांकन न केिल ििथमान 

पीढ़ी की आिश्यकिाओ ं की पूविथ के वलए, बल्कि 

भविष्य की पीवढ़यो ंके वलए भी जल की उपलब्धिा और 

गुर्ित्ता को सुवनविि करने की वदशा में एक 

प्रभािशाली कदम है। 

 

1. जल संरक्षण और प्रबंधन  

जल संरक्षर् और प्रबंधन का उदे्दश्य जल की बबाथदी 

को रोकना और इसके सीवमि संसाधनो ं का वटकाऊ 

उपयोग सुवनविि करना है। इसमें ििाथ जल संचयन, 

जल पुनभथरर्, वडर प एिं ल्करंकलर वसंचाई जैसी 

िकनीको ं का उपयोग िर्ा समुदाय आधाररि जल 

योजनाओ ं को शावमल वकया जािा है। जल का 

वििेकपूर्थ प्रबंधन न केिल ििथमान जरूरिो ं को पूरा 

करिा है, बल्कि भविष्य की पीवढ़यो ंके वलए भी जल की 

उपलब्धिा सुवनविि करिा है। आवर्थक दृविकोर् से, 

जल संरक्षर् की योजनाओ ं में वनिेश करने से 

दीघथकावलक लाभ प्राप्त होिे हैं और जल संकट से होने 

िाले नुकसान को कम वकया जा सकिा है। 

 

2. जल मूल् र्नधािरण और उपभोक्ता व्यवहार  

जल मूल् वनधाथरर् का सीधा प्रभाि उपभोक्ता व्यिहार 

पर पड़िा है। जब जल को मुफ्त या कम कीमि पर 

उपलब्ध कराया जािा है, िो उसकी बबाथदी बढ़ जािी 

है। इसके विपरीि, उवचि मूल् वनधाथरर् जल के 

वििेकपूर्थ उपयोग को प्रोत्सावहि करिा है। यह नीवि 

वनमाथिाओ ं को जल आपूविथ की लागि की िसूली में 

मदद करिी है और संसाधनो ंके न्यायसंगि वििरर् को 

सुवनविि करिी है। हालांवक, मूल् वनधाथरर् करिे समय 

सामावजक िगों की आवर्थक ल्कस्र्वि और न्यायसंगि 

पहंुच को ध्यान में रखना आिश्यक है, िावक गरीब िगों 

पर अनािश्यक बोझ न पडे़। 

 

3. भूजल का अत्यर्धक दोहन और उसका आर्थिक 

प्रभाव  

भूजल का अत्यवधक दोहन भारि जैसे कृवि प्रधान देश 

में एक गंभीर समस्या है। मुफ्त वबजली, वसंचाई 

सल्किडी और फसलो ं की जल-आधाररि संरचना इस 

ल्कस्र्वि को और अवधक खराब करिी है। इससे भूजल 

स्तर में वगरािट, भूवम धंसाि, और दीघथकावलक कृवि 

उत्पादन में कमी होिी है। इसका आवर्थक प्रभाि न 

केिल वकसानो ंकी आय पर पड़िा है, बल्कि सरकार 

को जल प्रबंधन ि वसंचाई में अवधक वनिेश करना 

पड़िा है। इसके समाधान के वलए भूजल पर वनयंत्रर्, 

शुि वनधाथरर् और पुनभथरर् िकनीको ंको बढ़ािा देने 

की आिश्यकिा है। 

 

4. जलवायु पररवतिन और जल संकट  

जलिायु पररििथन के कारर् ििाथ की अवनविििा, बाढ़ 

और सूखे की घटनाएाँ  बढ़ रही हैं, वजससे जल संसाधनो ं

की उपलब्धिा पर प्रविकूल प्रभाि पड़ रहा है। इसका 

असर कृवि उत्पादन, पेयजल आपूविथ और औद्योवगक 
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गविविवधयो ंपर पड़िा है। जलिायु पररििथन के प्रभािो ं

को समझकर दीघथकावलक जल नीवि िैयार करना 

आिश्यक है। इसके अंिगथि जल संचयन, जलिायु-

संिेदनशील फसलें, और स्माटथ वसंचाई प्रर्ाली जैसे 

उपाय महत्वपूर्थ हैं। आवर्थक दृविकोर् से, अनुकूलन 

और शमन रर्नीवियो ंमें वनिेश करना भविष्य के जल 

संकट से बचने का व्यािहाररक समाधान है। 

 

5. सतत र्वकास लक्ष्य और जल संसाधन  

संयुक्त रािर  के सिि विकास लक्ष्ो ं (SDGs) में जल 

संसाधनो ंका संरक्षर् और न्यायसंगि पहंुच एक प्रमुख 

लक्ष् (SDG-6) है। जल की उपलब्धिा, गुर्ित्ता और 

प्रबंधन को बेहिर बनाने के वलए अंिररािर ीय और 

रािर ीय स्तर पर नीवि वनमाथर् हो रहा है। इस संदभथ में 

जल का आवर्थक मूल्ांकन नीवियो ं को अवधक 

प्रभािशाली बनाने में सहायक होिा है। यवद जल 

संसाधनो ंका उपयोग सिि रूप से वकया जाए, िो यह 

गरीबी उनू्मलन, स्वास्थ्य सुधार, खाद्य सुरक्षा और 

आवर्थक विकास में सहायक बन सकिा है। अिः  यह 

वििय बहुआयामी दृविकोर् की मााँग करिा है। 
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गया है। लेखको ंने विशेि रूप से विकासशील देशो ं

में जल की मांग और आपूविथ के बीच बढ़िे 

असंिुलन को रेखांवकि वकया, और जल संसाधनो ं

के दक्ष प्रबंधन हेिु मूल् आधाररि दृविकोर् की 

आिश्यकिा पर बल वदया। 

3. मोले और बककिफ (2007): इस अध्ययन में जल 

मूल् वनधाथरर् की व्यिहाररक चुनौवियो ं का 

विशे्लिर् वकया गया है। लेखको ंने बिाया वक कई 

बार जल को मूल् देने के प्रयास सामावजक विरोध 

के कारर् विफल हो जािे हैं, इसवलए वकसी भी 

आवर्थक रर्नीवि में सामावजक और सांसृ्कविक 

संदभों को शावमल करना आिश्यक है। 

4. शाह और कुमार (2008): भारिीय संदभथ में वकए 

गए इस अध्ययन में वसंचाई जल के मूल् वनधाथरर् 

और भूजल की अत्यवधक वनकासी के बीच संबंधो ं

को दशाथया गया है। शोध में यह वनष्किथ वनकाला 

गया वक जल की मुफ्त उपलब्धिा वकसानो ं को 

अवधक दोहन के वलए प्रोत्सावहि करिी है, वजससे 

संसाधनो ंपर अत्यवधक दबाि पड़िा है। 

5. र्वश्व बैंक की ररपोटि (2020): “The Value of 

Water” नामक इस ररपोटथ में जल संसाधनो ं की 

आवर्थक उपेक्षा और उसके दुष्पररर्ामो ंको विस्तार 

से बिाया गया है। ररपोटथ में यह स्पि वकया गया वक 

जल के मूल् वनधाथरर् के अभाि में सिि विकास 

लक्ष्ो ं की प्राल्कप्त असंभि है, और बेहिर जल 

शासन के वलए जल को एक आवर्थक संपवत्त मानना 

आिश्यक है। 

 

अनुसंधान अंतराल 

ििथमान सावहत्य में जल संसाधनो ंके आवर्थक मूल्ांकन 

पर अनेक अध्ययन उपलब्ध हैं, परंिु इनमें बहुसंख्यक 

अनुसंधान विकवसि देशो ं पर कें विि हैं, जबवक 

विकासशील देशो,ं विशेिकर भारि जैसे जल-

संिेदनशील रािर ो ं में के्षत्रीय असमानिाओ,ं सामावजक-

सांसृ्कविक कारको ं और स्र्ानीय नीवि प्रभािो ं की 

पयाथप्त व्याख्या नही ं की गई है। सार् ही, जल मूल् 

वनधाथरर् के दीघथकावलक पयाथिरर्ीय प्रभािो ं िर्ा 

समुदाय आधाररि जल प्रबंधन प्रर्ावलयो ं के आवर्थक 

विशे्लिर् पर सीवमि शोध उपलब्ध है। इस कारर्, 

नीवि वनमाथर् हेिु व्यिहाररक और स्र्ान-विवशि 

मूल्ांकन मॉडल की आिश्यकिा स्पि रूप से सामने 

आिी है। 

 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. जल संसाधनो ं के विवभन्न उपयोगो ं का आवर्थक 

दृविकोर् से मूल्ांकन करना। 

2. जल के मूल् वनधाथरर् और उपभोक्ता व्यिहार के 

बीच संबंध को समझना। 

3. जल संरक्षर् की रर्नीवियो ं की आवर्थक 

प्रभािशीलिा का विशे्लिर् करना। 

4. भूजल के अत्यवधक दोहन के आवर्थक और 

पयाथिरर्ीय प्रभािो ंका अध्ययन करना। 

5. ल्कस्र्रिा सुवनविि करने हेिु जल नीवि वनमाथर् में 

आवर्थक दृविकोर् की भूवमका का आकलन करना। 
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अनुसंधान पद्धर्त एवं डेटा र्वशे्लषण 

 

पद्धर्त का नाम र्ववरण उदे्दश्य डेटा स्रोत 

मूल्ांकन 

अध्ययन 

विवभन्न जल उपयोगो ंके वलए आवर्थक 

मूल्ांकन के वलए सिेक्षर् और 

बाजार आधाररि िकनीको ंका 

प्रयोग। 

जल के िास्तविक आवर्थक मूल् 

को पहचानना। 

सरकारी ररपोटथ, सिेक्षर् 

डेटा, के्षत्रीय जल उपयोग 

डेटा। 

सिेक्षर् 

जल उपयोगकिाथओ ं(वकसान, उद्योग, 

उपभोक्ता) से प्रश्नािली के माध्यम से 

डेटा संग्रह। 

जल उपयोग व्यिहार और 

भुगिान क्षमिाओ ंकी जानकारी 

प्राप्त करना। 

के्षत्रीय सिेक्षर्, 

घरेलू/कृवि/औद्योवगक 

उपयोगकिाथ डेटा। 

आवर्थक 

मॉडवलंग 

जल उपयोग और मूल् वनधाथरर् के 

आवर्थक मॉडल जैसे लागि-लाभ 

विशे्लिर् और मांग अनुमान। 

जल संसाधन प्रबंधन के वलए नीवि 

विकल्ो ंका मूल्ांकन। 

सेकें डरी डेटा, सरकारी 

आवर्थक ररपोटथ, 

सांल्कख्यकीय मॉडवलंग। 

केस स्टडी 
जल प्रबंधन के सफल उदाहरर्ो ंका 

विशे्लिर्। 

जल संरक्षर् के आवर्थक प्रभािो ं

और ल्कस्र्रिा मॉडल को समझना। 

के्षत्रीय जल पररयोजनाओ ं

के डेटा, एनजीओ ररपोटथ। 

सांल्कख्यकीय 

विशे्लिर् 

संकवलि डेटा पर ररगे्रशन, सहसंबंध 

और अन्य सांल्कख्यकीय परीक्षर्। 

जल उपयोग और आवर्थक कारको ं

के बीच संबंध स्र्ावपि करना। 

सिेक्षर् डेटा, आवर्थक 

और जल उपयोग के 

सांल्कख्यकीय डेटासेट। 

 

डेटा र्वशे्लषण का संर्क्षप्त र्ववरण 

1. जल मूल्ांकन अध्ययन: सिेक्षर् एिं माकेट 

प्राइवसंग से जल के विवभन्न उपयोगो ं का मौविक 

मूल् वनकाला गया। जैसे कृवि में प्रवि लीटर जल 

का औसि मूल्, उद्योगो ंके वलए लागि, आवद। 

2. सवेक्षण डेटा: वकसानो ंऔर उपभोक्ताओ ंकी जल 

उपयोग आदिो ंऔर भुगिान क्षमिा का आंकलन 

वकया गया। इससे जल मूल् वनधाथरर् के सामावजक 

प्रभाि समझे गए। 

3. आर्थिक मकडर्लंग: लागि-लाभ विशे्लिर् के 

माध्यम से जल संरक्षर् नीवियो ं के आवर्थक लाभ 

और संभाविि नुकसान का मूल्ांकन वकया गया। 

4. केस स्टडी: कुछ के्षत्रीय जल प्रबंधन पररयोजनाओ ं

का विशे्लिर् कर उनकी आवर्थक ल्कस्र्रिा और 

पयाथिरर्ीय प्रभाि की समीक्षा की गई। 

5. सांस्िकीय र्वशे्लषण: ररगे्रशन मॉडल के जररये 

जल उपयोग और आवर्थक कारको ं (जैसे आय, 

पानी की कीमि) के बीच संबंध स्र्ावपि वकया 

गया। 

 

अध्ययन का महत्व 

जल संसाधनो ं का आवर्थक मूल्ांकन उपयोग और 

ल्कस्र्रिा के बीच संिुलन स्र्ावपि करने में अतं्यि 

महत्वपूर्थ भूवमका वनभािा है। जल एक सीवमि और 

अतं्यि आिश्यक प्राकृविक संसाधन है, वजसका सही 

प्रबंधन सामावजक, आवर्थक और पयाथिरर्ीय विकास 

के वलए आिश्यक है। आवर्थक मूल्ांकन से जल के 

िास्तविक लागि और लाभो ंका आकलन संभि होिा 

है, वजससे जल का उपयोग अवधक प्रभािी, न्यायसंगि 

और वटकाऊ बनाया जा सकिा है। यह नीवि 

वनमाथिाओ ं को जल संसाधनो ं के वििेकपूर्थ आिंटन 

और संरक्षर् के वलए ठोस आधार प्रदान करिा है। सार् 

ही, जल की कीमि वनधाथरर् में पारदवशथिा लाकर 

उपभोक्ताओ ं में जल संरक्षर् की जागरूकिा बढ़ािा 

है। इसके अविररक्त, आवर्थक मूल्ांकन के माध्यम से 

जल संकट से जुडे़ जोल्कखमो ं को कम करने के उपाय 

विकवसि वकए जा सकिे हैं, जो सिि विकास लक्ष्ो ं

की प्राल्कप्त में सहायक होिे हैं। अिः  यह अध्ययन जल 

प्रबंधन की समग्रिा और ल्कस्र्रिा सुवनविि करने के 

वलए आिश्यक है। 

 

र्नष्कषि  

जल संसाधनो ं का आवर्थक मूल्ांकन उपयोग और 

ल्कस्र्रिा के बीच संिुलन स्र्ावपि करने के वलए अतं्यि 

आिश्यक है। जल सीवमि संसाधन होने के कारर् 

इसका वििेकपूर्थ और कुशल प्रबंधन ही भविष्य की 

आिश्यकिाओ ं को पूरा करने में सहायक होगा। 

आवर्थक दृविकोर् से जल का सही मूल्ांकन न केिल 

इसके संरक्षर् को प्रोत्सावहि करिा है, बल्कि जल 

वििरर् की न्यायसंगि व्यिस्र्ा भी सुवनविि करिा है। 

उवचि मूल् वनधाथरर् से जल की बबाथदी कम होिी है 

और उपभोक्ता जल संसाधनो ं का संरक्षर् करने के 

वलए पे्रररि होिे हैं। सार् ही, आवर्थक मूल्ांकन जल 

प्रबंधन की नीवियो ं को अवधक प्रभािी और पारदशी 

बनािा है, वजससे संसाधनो ंका स्र्ायी उपयोग सुवनविि 

हो सके। इसके अलािा, जल संकट और भूजल के 
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अत्यवधक दोहन जैसी समस्याओ ं से वनपटने के वलए 

आवर्थक उपायो ं की भूवमका अहम है। हालांवक, 

सामावजक और पयाथिरर्ीय कारको ं को भी ध्यान में 

रखना आिश्यक है िावक जल संसाधनो ं का प्रबंधन 

समग्र और वटकाऊ हो। जलिायु पररििथन के प्रभािो ं

को देखिे हुए जल प्रबंधन की रर्नीवियो ंमें लचीलापन 

और दीघथकावलक दृविकोर् अपनाना अवनिायथ हो गया 

है। अंििः , जल संसाधनो ंके आवर्थक मूल्ांकन से नीवि 

वनमाथिाओ,ं जल प्रबंधको ं और उपयोगकिाथओ ं को 

बेहिर वनर्थय लेने में मदद वमलिी है, जो जल सुरक्षा 

और सिि विकास के वलए आिश्यक है। इसवलए, जल 

संसाधनो ंके संरक्षर् और आवर्थक उपयोग को संिुवलि 

करिे हुए जल प्रबंधन के निाचारो ं को बढ़ािा देना 

आज के समय की प्रार्वमकिा होनी चावहए। 
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