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lkjka”k 
loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ Hkkjr ljdkj dh vxz.kh igys esa ls ,d gS] tks Hkkjrh; lfao/kku }kjk 
fufnZ"V le;&c)&dsafær rjhds ls çkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ¼ftls ;wbZbZ Hkh dgk tkrk gS½ dks पुरा 
djus ds fy, gSA lfao/kku esa 86osa l'akks/ku ds lkFk Hkkjr esa f'k{kk dk vf/kdkj ,d ekSfyd ekuo vf/kdkj 
cu x;kA f'k{kk ds vf/kdkj ds rgr 6 ls 14 o"kZ dh vk;q ds ;qok vfuok;Z vkSj fu%'kqYd f'k{kk ds gdnkj 
gSaA ,l,l, igy dk usr`Ro ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼,e,pvkjMh½ }kjk fd;k tkrk gSA o"kZ 2000 
ls 2001 rd ,l,l, igy çHkkoh jghA o"kZ 2009 esa f'k{kk dk vf/kdkj ¼vkjVhbZ½ vf/kfu;e ykxw gksus ds 
lkFk gh ,l,l, igy esa la'kks/ku fd, x,A ,l,l, ;kstuk dks ijws ns'k esa jkT; vkSj LFkkuh; ljdkjksa 
ds lg;ksx ls lpakfyr fd;k tkrk gS] rkfd 1-2 fefy;u ?kjksa esa 193 fefy;u cPpksa dh t:jrksa dks iwjk 
fd;k tk ldsA loZ f'k{kk vfHk;ku vkSj jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku dks o"kZ 2018 esa lexz f'k{kk 
vfHk;ku igy esa feyk fn;k x;kA 21oha 'krkCnh dh oSf'od vFkZO;oLFkk ,lss okrkoj.k esa mUufr dj 
ldrh gS tks jpukRedrk ,oa dkYifudrk] foops ukRed lksp vkSj leL;k ds lek/kku ls lacfa/kr dkS'ky 
ij vk/kkfjr gksA vuqHkoewyd fo'ys"k.k f'k{kk vkSj vkfFkZd mUufr ds e/; lqæ< ldkjkRed lca/ak gksrs gSaA 
Hkkjr esa Ldwy tkus okyksa dh vk;q 6&18 o"kZ ds e/; dh 30-5 djksM+ dh ¼2011 dh tux.kuk ds vuqlkj½ 
dh fo'kky tula[;k gS] tks dqy tula[;k dk 25% ls vf/kd gSA ;fn cPpksa dks okLrfod nqfu;k dk 
vkRefo'okl ls lkeuk djus dh f'k{kk nh tk, rks Hkkjr esa bl tulkaf[;dh; fgLls dh lia.wkZ lkeFkZ~; 
dk vius fy;s mi;ksx djus dh {kerk gSA l/kkj.kh; fodkl y{; 2030 dks vaxhdkj djus ds ckn /;ku 
ek/;fed f'k{kk ds Lrj rd ^xq.koÙkk ds lkFk fu"i{krk* ij LFkkukarfjr gks x;k gSA 
 
dwV“kCn % le;&c)&dsfaær rjhds] lkoZHkkSfedj.k] lexz f'k{kk] oSf'od vFkZO;oLFkk] foops ukRed lksp] 
vuqHkoewyd fo'ys"k.k] liaw.kZ lkeFkZ~;] ,oa xq.koÙkk ds lkFk fu"i{krk  
 
izLrkouk 
loZ f”k{kk vfHk;ku dk;ZØe dk vkjaHk izkFkfed f”k{kk lu~ 2001 esa gqvk gSA ;s dk;ZØe tc vVy 
fcgkjh ckti;sh iz/kkuea=h FksA rHkh pyk;k x;k FkkA bldk mö”s; lHkh dks f”k{kk ls gSA ^lc i<s+ 
lc c<s*+ bldk ukjk FkkA loZ f”k{kk vfHk;ku dk Nk=ksa ij xgjk izHkko iMk gSA blds dkj.k 
Nk=ksa dh mifLFkfr c<+h gSA Nk=ksa dk Nhtu nj ?kVh gSA blds varxZr Nk=ksa dks ikB~;iqLrd] 
iks’kkd] Nk=o`fr] bR;kfn lqfo/kk;sa nh tkrh gSA blds varxZr ek/;kºu Hkkstu ;kstuk (Mid day 
meal yojna) dks pyk;k x;k gS ,oa vk;ju Qksfyd ,flM ,oa Øheh dh nokbZ Hkh fo|ky; esa 
Hksth tkrh gS rkfd Nk= LoLFk jgsa ljdkj f”k{kk ij fo”ks’k /;ku ns jgha gSA loZ f”k{kk vfHk;ku 
fo|ky;ksa esa f”k{kdksa dh iqfrZ dj jgh gS ,oa f”k{kdksa dks osu Hkh ns jgha gSA fo|ky; esa MsDl caps 
,oa fo|ky; Hkou ds fy, Hkh loZ f”k{kk vfHk;ku) iSlk nsrh gSA loZ f”k{kk vfHk;ku fo|ky; ds 
j[kj[kko dk Hkh /;ku j[krh gSA loZ f”k{kk vfHk;ku ds rgr dbZ NksVs&NksVs dk;ZØe pyk;s x;s 
gSA tks Nk=ksa ds fgr esa gSA gky esa gks jgh f”k{kd HkrhZ bl vfHk;ku dh ,d dM+h gSA bl izdkj 
loZ f”k{kk vfHk;ku izkFkfed f”k{kk ij cgqr [kpZ dj jgh gSA ftlls Nk=ksa dh mifLFkfr fo|ky; 
esa c<+h gS ,oa Nk=ksa ij bldk lkdkjkRed izHkko iMk+ gSA loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ Hkkjr 
ljdkj dh vxz.kh igykas esa ls ,d gS] tks Hkkjrh; lfao/kku }kjk fufnZ"V le;&c)&dsafær rjhds 
ls çkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ¼ftls ;wbZbZ Hkh dgk tkrk gS½ dks ijwk djus ds fy, gSA 
lfao/kku esa 86osa l'akks/ku ds lkFk Hkkjr esa f'k{kk dk vf/kdkj ,d ekSfyd ekuo vf/kdkj cu 
x;kA f'k{kk ds vf/kdkj ds rgr 6 ls 14 o"kZ dh vk;q ds ;qok vfuok;Z vkSj fu%'kqYd f'k{kk ds 
gdnkj gSaA  
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,l,l, igy dk usr`Ro ekuo lla k/ku fodkl ea=ky; 
¼,e,pvkjMh½ }kjk fd;k tkrk gSA o"kZ 2000 ls 2001 rd 
,l,l, igy çHkkoh jghA o"kZ 2009 esa f'k{kk dk vf/kdkj 
¼vkjVhbZ½ vf/kfu;e ykxw gksus ds lkFk gh ,l,l, igy esa 
la'kks/ku fd, x,A ,l,l, ;kstuk dks iwjs ns'k esa jkT; vkSj 
LFkkuh; ljdkjksa ds lg;ksx ls lpakfyr fd;k tkrk gS] rkfd 
1-2 fefy;u ?kjksa esa 193 fefy;u cPpksa dh t:jrksa dks iwjk 
fd;k tk ldsA loZ f'k{kk vfHk;ku vkSj jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk 
vfHk;ku dks o"kZ 2018 esa lexz f'k{kk vfHk;ku igy esa feyk 
fn;k x;kA loZ f'k{kk vfHk;ku dk;ZØe ds ?kVd ,l,l, 
igy dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa%  
1- ;g j.kuhfr ,d fuf'pr le; lhek ds Hkhrj lkoZHkkSfed 

çkFkfed f'k{kk dks ykxw djus ds fy, LFkkfir dh xbZ FkhA  
2- ;g dk;ZØe ns'k ds lHkh ukxfjdksa dks mPp xq.koÙkk okyh 

çkFkfed f'k{kk çnku djrk gSA  
3- ;g cPpksa dks lgk;rk çnku djds vkSj mUgsa çkFkfed 

f'k{kk çnku djds lkekftd fu"i{krk dks c<+kok nsus esa 
lgk;rk djrk gSA  

4- çkFkfed fo|ky;ksa ds çca/ku esa Ldwy çca/ku cksMZ] iapk;rh 
jkt lxa Bu] LFkkuh; f'k{kk lykgdkj cksMZ] vfHkHkkod 
f'k{kd laxBu] ekrk f'k{kd laxBu vkSj tutkrh; 
Lok;Ùk çkf/kdj.kksa dks lqfo/kk çnku dh tkrh gSA  

5- ;g jkT;ks]a l?akh; ljdkj vkSj LFkkuh; çkf/kdj.k ds chp 
'kSf{kd lg;ksx LFkkfir djrk gSA  

6- ;g jkT;ksa dks çkFkfed f'k{kk ds ckjs esa viuk æf"Vdks.k 
cukus dh Lora=rk nsrk gSA loZ f'k{kk vfHk;ku dk;ZØe ds 
y{;  

7- ikBîØe] 'kSf{kd fMtkbu] çkFkfed f'k{kk vkSj ç'kklu 
lHkhSSA dk;ZØe ds y{; gSaSA dk;ZØe ds O;kid mís'; bl 
çdkj gSaA  

8- mu {ks=ksa esa u;s laLFkkuksa dk fuekZ.k djuk tgka dksbZ 
ekStwnk 'kS{kf.kd lqfo/kk,a ugha gSaA oSdfYid 'kSf{kd volj 
miyC/k djkukA  

9- ihus ds fy, ikuh] vf/kd d{kk,a vkSj 'kkSpky; cukdj 
orZeku Ldwy cqfu;knh <kaps dks etcwr fd;k tk,xkA  

10- lsok vkSj Ldwy laonZ~/ku fuf/k ds ç'kklu dh ns[kjs[k 
djuk A  

11- Nk=ksa dks fu%'kqYd oL= ,oa f'k{k.k lkexzh miyC/k djkukA  
12- ftu laLFkkuksa esa f'k{kdkas dh deh gS] ogka vf/kd f'k{kdkas 

dh fu;qfä djds f'k{k.k cy dks vkSj vf/kd etcrw 
djukA  

13- fo|kfFkZ;ksa dks mPp xq.koÙkk okyh çkFkfed f'k{kk ds 
lkFk&lkFk thou dkS'ky çnku djukA  

14- efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, yM+fd;ksa dh 
f'k{kk dks c<+kukA  

15- vfrfjä vko';drkvksa okys ;k fo'ks"k :i ls l{ke ;qokvksa 
dks Ldwy tkus ds fy, çksRlkfgr djuk A  

16- vuqlwfpr tkfr/vuqlwfpr tutkfr ifjokjksa Hkwfeghu [ksr 
etnwjksa] bLykeh vYila[;dksa vkSj vU; yksxksa ds cPpksa ds 
fy, mfpr 'kSf{kd voljksa dks c<+kok nsuk A  

17- ikjiafjd :i ls gkf'k, ij iM+s lewgksa ds cPpksa dh 'kSf{kd 
vko';drkvksa dh cgs rj le> çkIr djukA  

18- Ldwyksa esa ;qokvksa dks daI;wVj f'k{kk çnku djds fMftVy 
varj dks de djukA  

19- dBksj çf'k{k.k] f'k{kd&f'k{k.k lkexzh ds mRiknu ds fy, 
foÙk iks"k.k] rFkk Cy‚d] DyLVj vkSj ftyk Lrj ij vf/kd 
etcwr 'kS{kf.kd lgk;rk ç.kkyh ds ek/;e ls orZeku 
Ldwy f'k{kdksa dh {kerk vkSj ;ksX;rk esa lq/kkj vkSj lao/kZu 
djukA  

20- loZ f'k{kk vfHk;ku ;kstuk ds rgr igy 2014 esaA  
 
;kstuk us ^i<+s Hkkjr c<+s Hkkjr* vfHk;ku 'kq: fd;kA i<s Hkkjr 
c<+s Hkkjr ifj;kstuk dk mí's ; d{kk 1 vkSj 2 esa cPpksa ds 
i<+us] fy[kus vkSj xf.kr dkS'ky dks c<+kuk gSA bldk y{; 
;qokvkas dks O;kogkfjd æf"Vdks.k ls i<+us dh le> vkSj fy[kus 
ds ykHkksa dk ,glkl djkus esa enn djuk gSA i<+s Hkkjr c<s 
Hkkjr igy cPpksa ds i<+us ds egRo ij tksj nsrh gS rkfd os 
csgrjhu ys[kd vkSj ikBd fodflr dj ldsaA ;g igy bl 
ckr dh xkjaVh nsrh gS fd Hkkjrh; Hkkjrh; Ldwy mPpxq.koÙkk 
okyh f'k{kk çnku djus dh viuh {kerk esa lq/kkj djsa bl 
igy dks nks&rjQk j.kuhfr esa fMtkbu fd;k tk jgk gS] tks 
bl çdkj gS%  
1- cPpksa dks le> ds lkFk fy[kus vkSj i<+us ds fy, 

çksRlkfgr djds muds lKakukRed fodkl dks c<+k,a] lkFk 
ghA  

2- ckSf)d vkSj lkaLfrd {ks= ls tqM+h xf.kr esa ldkjkRed 
vkSj LokHkkfod #fp dks c<+kok nsuk A  
 

loZ f'k{kk vfHk;ku) ,d ,dhr çkFkfed f'k{kk igy gSA bl 
igy dk mís'; lHkh Nk=ksa dks ,d iow Zfu/kkZfjr Øe esa 
leqnk;&LokfeRo okyh xq.koÙkki.wkZ f'k{kk çnku djds viuh 
ekuoh; {kerk esa lq/kkj djus dk volj nsuk Hkh gSA ;g 
mPp&xq.koÙkk okyh çkFkfed f'k{kk dh O;kid vko';drk dh 
çfrfØ;k gSA egccw us loZ f'k{kk vfHk;kuS) igy dh odkyr 
djus ds fy, ^Ldwy pysa ge* dfork fy[khA bl vfHk;ku esa 
dsaæ vkSj jkT; dh fgLlsnkjh 60%40 ds fglkc ls r; gSA fcgkj 
esa loZ f'k{kk vfHk;ku ds rgr 'kSf{kd l= 2022&23 esa 9]184 
djksM+ #i;s [kpZ djus dh eatwjh feyh FkhA bl jkf'k esa ls 
lcls T;knk 3]424 djksM + #i;s f'k{kdksa ds osru ds fy, FksA 
blds vykok] xq.koÙkk f'k{kk ds fy, 1]938 djksM+ #i;]s 
ek/;fed fo|ky;ksa esa daI;wVj ySc ds fy, 1]565 djksM + #i;s 
vkSj jkT; ds e/; fo|ky;ksa esa daI;wVj ySc dh LFkkiuk ds 
fy, 889 djksM+ #i;s [kpZ djus dk QSlyk fd;k x;k FkkA 
gkykafd] dqN fjiksVZ~l ds eqrkfcd] fcgkj esa loZ f'k{kk vfHk;ku 
ds rgr py jgs dk;ZØeksa esa fnDdrsa vk jgh gSaA buesa ls ,d 
otg ;g Hkh crkbZ xbZ gS fd dsaæ dh rjQ ls enn ugha fey 
ik jgh gSA  
,d v/;;u ds eqrkfcd] loZ f'k{kk vfHk;ku us cqfu;knh 
lqfo/kkvksa ij ldkjkRed vlj Mkyk gS] yfsdu blls çkjafHkd 
f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj ugha gks ik;k gSA  
21oha 'krkCnh dh oSf'od vFkZO;oLFkk ,lss okrkoj.k esa mUufr 
dj ldrh gS tks jpukRedrk ,oa dkYifudrk] foops ukRed 
lksp vkSj leL;k ds lek/kku ls lcaaf/kr dkS'ky ij vk/kkfjr 
gksA vuqHkoewyd fo'ys"k.k f'k{kk vkSj vkfFkZd mUufr ds e/; 
lqæ< ldkjkRed lc/ak gksrs gSaA Hkkjr esa Ldwy tkus okyksa dh 
vk;q 6&18 o"kZ ds e/; dh 305 djksM+ dh ¼2011 dh tux.kuk 
ds vuqlkj½ dh fo'kky tul[a;k gS] tks dqy tula[;k dk 25% 
ls vf/kd gSA ;fn cPpksa dks okLrfod nqfu;k dk vkRefo'okl 
ls lkeuk djus dh f'k{kk nh tk, rks Hkkjr esa bl 
tulkaf[;dh; fgLls dh liaw.kZ lkeFkZ~; dk vius fy;s mi;ksx 
djus dh {kerk gSA l/akkj.kh; fodkl y{; 2030 dks vaxhdkj 
djus ds ckn /;ku ek/;fed f'k{kk ds Lrj rd ^xq.koÙkk ds 
lkFk fu"i{krk* ij LFkkukarfjr gks x;k gSA dqN eghuksa igys 
ns'k ds ç/kkuea=h Jh ujsaæ eksnh us vius ,d mn~cks/ku ¼eu dh 
ckr½ esa xq.koÙkk ds egRo ij bu 'kCnksa esa tksj fn;k Fkk% ^vc 
rd ljdkj dk /;ku ns'k Hkj esa f'k{kk ds çlkj ij Fkk fdarq 
vc oDr vk x;k gS fd /;ku f'k{kk dh xq.koÙkk ij fn;k 
tk,A vc ljdkj dks Ldwfyax dh ctk; Kku ij vf/kd /;ku 
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nsuk pkfg,A* ekuo llak/ku fodkl ea=h Jh çdk'k tkoMsdj 
us Hkh ?kks"k.kk dh Fkh fd ^ns'k esa f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj 
loksZPp çkFkfedrk gksxkA* Ldwfyax dh ctk; KkuktZu ij 
/;ku LFkkukarfjr djus dk vFkZ buiqV ls urhtksa ij /;ku nsuk 
gSA  
  
fu"d"kZ  
jkT; ljdkjksa dh lk>ns kjh ds lkFk dsaæ }kjk çk;ksftr ,oa 
Hkkjr ljdkj }kjk dk;kZfUor loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ us 
vkjfEHkd f'k{kk dks loZO;kih cukus esa ;Fks"V lQyrk ikbZ gSA 
vkt ns'k ds 14-5 yk[k çkFkfed fo|ky;ksa esa 19-67 djksM+ 
cPps nkf[ky gSaA Ldwyh f'k{kk dks chp esa NksM+ dj tkus dh nj 
esa ;Fks"V deh vkbZ gS] fdarq ;g vc Hkh çkFkfed Lrj ij 16% 
,oa mPp çkFkfed Lrj ij 32% cuh gqbZ gS] ftlesa mYys[kuh; 
deh djuk vko';d gSA ,d loZs{k.k ds vuqlkj fo|ky;ksa ls 
ckgj cPpksa dh la[;k o"kZ 2005 esa 135 yk[k ls ?kVdj o"kZ 
2014 esa 61 yk[k gks xbZ] vafre cPps dh Hkh fo|ky; esa okilh 
lqfuf'pr djus gsrq lai.wkZ ç;kl fd;s tkus pkfg,A tSlk fd 
Li"V gS fd Hkkjr us Ldwfyax esa fu"i{krk ,oa vfHkxE;rk 
lqfuf'pr djus ds xys esa vPNk çn'kZu fd;k gSA gkykafd ,d 
vkSlr Nk= esa Kku dk Lrj fpark dk fo"k; gSA jk"Vªh; 
miyfC/k loZs{k.k ¼,u,,l½ dh ikapoh d{kk ds Nk=ksa dh ,d 
rktk fjiksVZ ds eqrkfcd i<+ ikus dh le> ls tqM+s ç'uksa ds 
vk/ks ls vf/kd ç'uksa ds lgh tokc ns ikus okys Nk=ksa dk 
çfr'kr dsoy 36% Fkk ,oa bl lcaa/k esa xf.kr ,oa i;kZoj.k 
v/;;u dk vkadM+k Øe'k% 37% ,oa 46% gSA  
fo|ky;ksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk ds Lrj dks lq/kkjus ds fy;s dsaæ 
,oa jkT; nksuksa ljdkjsa uohu O;kid æf"Vdks.kksa ,oa j.kuhfr;ksa 
dks cuk jgs gSaA dqN fo'ks"k dk;Z{ks=ksa dh ckr djas rks v/;kidksa 
d{kk d{k esa viukbZ tkus okyh dk;Zfof/k;ksa Nk=ksa esa Kku ds 
ewY;kadu ,oa fu/kkZj.k] fo|ky;h volajpuk] fo|ky;h 
çHkko'khyrk ,oa lkekftd lgHkkfxrk ls lacfa/kr eqíksa ij dk;Z 
fd;k tkuk gSA  
,fsrgkfld :i ls fcgkj f'k{kk vkSj v/;;u dk ,d çeq[k dsæa 
jgk gSA gkykafd] gky ds o"kksZ esa] lHakkfor tula[;k foLQksV 
vkSj [kjkc 'kklu ds dkj.k] jkT; esa f'k{kk dh fLFkfr yxkrkj 
[kjkc gksrh tk jgh gSA bldk ,d y{k.k loZ f'k{kk vfHk;ku 
¼,l,l,½ ij fcgkj dk de O;; gS & çkFkfed f'k{kk ds fy, 
dsaæ dh çeq[k ;kstuk vkSj f'k{kk dk vf/kdkj ¼vkjVhbZ½ 
vf/kfu;e 2009 dks ykxw djus ds fy, jkT; jkT; }kjk 
2012&13 esa dk;ZØe ij 5]229 djksM+ #i;s [kpZ fd,] tks 
2013&14 esa ?kVdj 4]613 djksM+ #i;s gks x;k vkSj 2014&15 
esa c<+dj 5]913 djksM+ #i;s gks x;k dk;ZØe ds fy, Lohr 
dqy fuf/k;ksa ds vuqikr ds :i esa ;s vkadM+s Øe'k% 51%] 68% 
vkSj 76% Fks ¼lzksr&,l,l, iksVZy½A fofnr gks fd f”k{kk dk 
vf/kdkj vf/kfu;e 2009 esa ikfjr gqvk vkSj 1 vizsy 2010 esa 
ykxq gqvkA ;g dkuwu lfao/kku ds vuqlkj 45 , esa gSA f”k{kk 
ds vf/kdkj vf/kfu;e ds vUrxZr dbZ ckrsa j[kh xbZ gS tSls  
• 6&14 o’kZ ds cPpksa dks eq¶r vkSj vfuok;Z f”k{kk miyC/k 

gksA  
• gj 3 fdyksehVj ds nk;js esa ,d e/; fo|ky; gksA  
• Nk= f”k{kd vuqikr 30%1 gksA  

 
bl izdkj ge dg ldrs gS fd izkFkfed f”k{kk esa loZ f”k{kk 
vfHk;ku dk Nk= ij ldkjkRed izHkko iMk+ gSA  
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